Warsztaty dla dzieci

WIELKANOC W TRADYCYJNYM WIEJSKIM DOMU
Marzec kwiecien

Czas ok 3,5 godziny

Grupa min 20 oséb.

POWITANIE

Kilka stéw o zagrodzie Sielski Dom 1 Ogrod. Czym si¢ zajmujemy. Wspomnienie historii
tego miejsca.

SPACER PO TERENIE
Zwiedzanie zakatkéw ogrodowych. Obserwowanie wiosennego przebudzenia w przyrodzie.

W SIELSKIM DOMKU

Uczniowie zapoznajg si¢ z wnetrzem 1 historig chaty. Zobacza wnetrza starej szkoty
podstawowej, ktora przez lata dla wielu pokolen mieszkancow tego terenu. Poznaja histori¢
mebli i przedmiotow, ktore kiedys i1 nadal sg uzywane w wiejskich domostwach.

Omowienie tradycyjnych zwyczajow wielkanocnych.

Konkurs na najtadniejszy koszyczek wielkanocny. Dzieci w grupach majac do dyspozycji
r6zne przedmioty wktadaja do koszyczka te, ktore powinny si¢ tam znalez¢ podczas
swiecenia. Dekoruja koszyczek. Bedzie to rowniez sprawdzian ze stuchania ze zrozumieniem,
gdyz bedzie o tym mowa wcezesniej.

Dzieci wykonaja wielkanocng palemke, majac do dyspozycji wierzbowe i bukszpanowe
galazki. Nauczg si¢ robi¢ proste kwiaty z bibuly, ktorymi udekoruja gatazki (zabiorg je do
domu)

Wysieja w skorupki po jajkach rzezuchg, oraz dostang instrukcj¢ jak nalezy dba¢ o nasiona
aby wykietkowaly (zabiorg je do domu)

Ognisko z grillem (kietbaski, chleb, musztarde nalezy przywiez¢ we wlasnym zakresie)
Gry 1 zabawy, nauka piosenek réwniez po angielsku.

Cena 40 zt / os

Opcjonalnie: 15zt / os z portretowsg sesja zdjeciowg (opcjonalna) w muzeum szkoty lub w

przygotowanej wcezesniej wielkanocnej inscenizacji. Zdjecia zostang przestane pod wskazany
adres.



Dostosowujemy trudno$¢ w warsztatowych dziataniach do wieku odwiedzajacych nas
uczniow.

Na terenie zagrody jest sklepik z pamigtkami.

WIOSENNE WARSZTATY - ZRYTMEM PRZYRODY

Czas ok 3,5 godziny

POWITANIE

Kilka stéw o zagrodzie Sielski Dom 1 Ogrod. Czym si¢ zajmujemy. Wspomnienie historii
tego miejsca.

SPACER PO TERENIE
Zwiedzanie zakatkéw ogrodowych i plantacji lawendy.

Uczniowie zaobserwuja relacje wystepujace w przyrodzie wywotane zmiang pory roku i
wptywem tych zmian na organizmy tam zyjace.

Poszukajg oznak wiosny.

Zapoznaja si¢ z budowa kwiatu.

Samodzielnie posieja nasiona warzyw oraz przepikujg sadzonki kwiatow.

Warsztaty dostosowane sg do wieku dzieci i na tyle atrakcyjne, by nie znudzity si¢ po kilku
minutach.

W SIESLKIM DOMKU

Uczniowie zapoznajg si¢ z wnetrzem 1 historig chaty, ktora przez lata stuzyta jako szkota
podstawowa dla wielu pokolen mieszkancoéw tego terenu. Poznaja histori¢ mebli i
przedmiotow, ktore kiedys i nadal sg uzywane w wiejskich domostwach.

Samodzielnie udekorujg doniczki z posianymi 1 posadzonymi roslinkami.
Wykonaja ozdobne, gliniane zawieszki. Na glinianych tabliczkach odcisng elementy roslinne

1 pomalujg je farbami. Udekorujg kokardka ze wstazeczki lub rafii.

SESJA ZDJECIOWA (opcjonalna)

1571 / os z portretowg sesja zdjeciowa (opcjonalna) w muzeum szkoty. Zdjecia zostang
przestane pod wskazany adres. Wielkos$¢ zdje¢ 15x23cm.

Ognisko z grillem ( kietbaski, chleb, musztarde nalezy przywiez¢ we wlasnym zakresie)
GRY | ZABAWY W TERENIE

POZEGNANIE

CENA ZA WARSZTATY
40z1/ od osoby - grupy od 20 - 40 uczestnikow



ISTNIEJE MOZLIWOSC ZAKUPIENIA DROBNYCH PAMIATEK REKODZIELA
ARTYSTYCZNEGO ORAZ SUSZU, BUKIETOW | SADZONEK LAWENDY W
SKLEPIKU W SIELSKIM DOMKU

DOSTEPNOSC: kwiecien do k. maja

Dostosowujemy trudnos$¢ w warsztatowych dziataniach do wieku odwiedzajacych nas
uczniow

SPOTKANIE Z LAWENDA
Czas ok 3,5 godziny
Grupy od 20-40 uczestnikéw

POWITANIE

Kilka stow o zagrodzie Sielski Dom i Ogrod. Czym si¢ zajmujemy. Wspomnienie historii
tego miejsca.

SPACER PO TERENIE

Odkrywanie zakatkdw ogrodowych i zwiedzanie plantacji lawend. Uczniowie na wlasnej skorze
wyprobuja wlasciwosci hydrolatu oraz olejku z lawendy (produktéw pozyskanych w trakcie
procesu destylacji lawendy).

WPROWADZENIE — O UPRAWIE I PIELEGNACJI LAWEDNY.
Omowienie odmian. Sposob $cinania kwiatow 1 zasady uktadania lawendowego bukietu.

W SIESLKIM DOMKU

Uczniowie zapoznaja si¢ z wnetrzem 1 historig chaty, ktéra przez lata stuzyta jako szkota
podstawowa dla wielu pokolen mieszkancow tego terenu. Poznajg histori¢ mebli i
przedmiotow, ktore kiedys 1 nadal sg uzywane w wiejskich domostwach.

Do wyboru/ uzaleznione od wieku i umiejgtnosci uczniow.

Lawendowe bukiety
Ukladanie i dekoracja bukietu. Bukiet kazdy zabierze na pamiatke.

Lawendowe saszetki. Uczniowie recznie wymtdca bukiet lawendy i natoza susz do
szyfonowych woreczkow. Koszt 35zt od osoby.

Dodatkowo (opcjonalnie)

1. Uczniowie zapoznajg si¢ z technikami rozmnazania ro$lin. Przygotowuja sadzonki do
ukorzenienia, nastepnie sadzg je w podtoze w doniczce. Otrzymujg instrukcje jak nalezy dba¢
o nie aby sadzonki si¢ ukorzenity (koszt: 7zt/os)

2. Uczniowie wykonajg aromatyczng bizuteri¢ (pierscionki lub broszki). Z weiny
czesankowej (metodg na mokro) rolujac w dioniach uformuja kulki, ktére nastepnie zostang



przylepione do metalowej bazy pierscionka lub broszki. Po nakropleniu olejku lawendowego
takie kulki utrzymuja zapach przez kilka dni. Koszt (7z1/0s)

3. Wykonaja ozdobne, gliniane zawieszki. Wymiary: srednica ok 6cm. Na glinianych
tabliczkach odcisng elementy roslinne i pomalujg je farbami. Udekoruja kokardka ze
wstgzeczki lub rafii. Zapakuja w celofanowe woreczki 1 udekoruja wstazeczka. Koszt: 8zt/os.

4. Uczniowie wykonaja glicerynowe, pachngce lawendg mydeltka, w ksztalcie ogrodowych
elfow. Zapakujag w woreczki celofanowe i udekorujg wstazeczka. (koszt: 9zt)

5. Uczniowie wykonaja lawendowa mgietke w buteleczce z atomizerem. Udekorujg naklejka.
Koszt: 8zl/os

6. Uczestnicy warsztatow umalujg farbami akrylowymi drewniane krazki ( $rednica ok 11cm).
Wykorzystaja do tego patyczki higieniczne oraz wodne farby. Koszt: 7zt/os.

7. Uczniowie wykonaja sol do kapieli z olejkami eterycznymi. W sloiczkach ok 120ml. W
miseczkach wymieszaja s6l Epsom, ptatki kwiatow: nagietka, chabru, lawendy, ptatki r6z
oraz olejki eteryczne oraz barwnik kosmetyczny i przetoza do stoiczkéw. Udekoruja catosé
naklejkami i wstazeczkami.

Dla utrwalenia materiatu uczniowie wypetnig proste karty pracy, przygotowane w formie
tamigtowki.

SESJA ZDJECIOWA (opcjonalna)
15zt / os z portretowa sesja zdjgeciowa (opcjonalna) w muzeum szkoty. Zdjecia zostang
przestane pod wskazany adres. Wielkos¢ zdje¢ 15x23cm.

Ognisko z grillem ( kietbaski, chleb, musztarde nalezy przywiez¢ we wlasnym zakresie)
GRY | ZABAWY W TERENIE

CENA ZA WARSZTATY

Podstawowa cena to 35zt od osoby. Mozna wybra¢ dodatkowy przedmiot do wykonania z
powyzszej listy.

Dostosowujemy trudnos¢ w warsztatowych dziataniach do wieku odwiedzajacych nas
uczniow.

Dostepnos¢: od potowy czerwca do wrze$nia.

ISTNIEJE MOZLIWOSC ZAKUPIENIA DROBNYCH PAMIATEK REKODZIELA

ARTYSTYCZNEGO ORAZ SUSZU, BUKIETOW | SADZONEK LAWENDY W
SKLEPIKU W SIELSKIM DOMKU

EKOWARSZTATY



Czas ok 3,5 godzin

POWITANIE
Kilka stow o zagrodzie Sielski Dom i Ogrod. Czym si¢ zajmujemy. Wspomnienie historii
tego miejsca.

SPACER PO TERENIE

Krotkie omowienie poszczegdlnych zakatkdw ogrodowych. Zwiedzanie plantacji lawendy.
Uczniowie na wlasnej skorze wyprobuja wlasciwosci hydrolatu oraz olejku z lawendy
(produktow pozyskanych w trakcie procesu destylacji lawendy).

WYJASNIENIE EKOLOGICZNYCH ASPEKTOW OGRODNICTWA W SIELSKIM
OGRODZIE

Zwrocenie uwagi na przetwarzanie materii organicznej i kompostowanie i jego znaczenie w
ekologicznej uprawie warzyw.

Zaobserwuja pozyteczne zyjatka i sktadniki dobrego kompostu.

Obejrza ekologiczng uprawe warzyw w podniesionych grzadkach, domek dla pozytecznych
owadow i dowiedzg si¢ w jaki sposob chroni¢ warzywa bez srodkow chemicznych.
Uczniowie dowiedza si¢ w jaki sposéb przyroda reguluje obecnos¢ szkodnikow i jak stworzy¢
naturalne srodowisko, gdzie pozyteczne owady i ptaki na stale zamieszkaja w naszym
ogrodzie.

UCZNIOWIE ROZPOZNAJA WARZYWA W WARZYWNIKU.

Podzieleni na grupy w gromadkach kompostu, przy pomocy patyczkow wyszukajg zyjatka,
ktére pomagaja zamieni¢ organiczne odpadki z domu i ogrodu w urodzajng glebg. Konkurs,
ktora grupa w najkrotszym czasie wyszuka najwigcej zyjatek.

Konkurs na selekcjonowanie odpadow. Uczniowie wyszukuja odpady, ktoére mozna
kompostowac oraz te ktore nie nadajg si¢ do kompostu.

1. Uczniowie zapoznajg si¢ z technikami rozmnazania ro$lin. Przygotowuja sadzonki do
ukorzenienia, nast¢pnie sadza je w podloze w doniczce. Otrzymuja instrukcje jak
nalezy dbac o nie aby sadzonki si¢ ukorzenity.

2. Uczniowie z bawelnianego sznurka wykonaja zawieszke (breloczek) w formie liscia,
metodg makramy.

W SIESLKIM DOMKU

Uczniowie zapoznajg si¢ z wnetrzem 1 historig chaty, ktora przez lata stuzyta jako szkota
podstawowa dla wielu pokolen mieszkancow tego terenu. Poznaja histori¢ mebli i
przedmiotow, ktore kiedys 1 nadal sag uzywane w wiejskich domostwach

Wiasnorgcznie wykonaja uzgodniong wezesniej dekoracje do domu lub prezent dla kogo$
bliskiego 1 zabiorg wykonang prace ze soba.

Uczniowie dla lepszego zapamigtania informacji. wypelnig kolorowe karty pracy
przygotowane w formie tamigtowki.



SESJA ZDJECIOWA (opcjonalna)

To doskonata mozliwo$¢ na otrzymanie pamigtkowego zdjecia w otoczeniu pigknych
kwiatow i ogrodowej, sielskiej scenerii lub w Muzeum Szkoty Podstawowej. Zdjecia beda
profesjonalnie wykonane z obrobka w programie graficznym.

Uczniowie przygotuja si¢ do sesji zdjeciowej 1 wybiorg rekwizyty oraz ulubione miejsce w
ogrodzie do indywidualnych zdje¢ portretowych oraz do zdjecia grupowego.

Uczestnicy warsztatoOw ( uczniowie i nauczyciele) otrzymajg jedno zdjecie portretowe oraz
grupowe w postaci cyfrowej odbitki na adres e-mailowy.

Ognisko z grillem ( kietbaski, chleb, musztarde nalezy przywiez¢ we wlasnym zakresie)
GRY | ZABAWY W TERENIE

CENA ZA WARSZTATY
40z1/ od osoby - grupy od 20-40 uczestnikdw

SESJA ZDJECIOWA (opcjonalna)
15zt / os z portretows sesja zdjgeciowa (opcjonalna) w muzeum szkotly. Zdjecia zostang
przestane pod wskazany adres. Wielkos$¢ zdje¢ 15x23cm.

Dostosowujemy trudno$¢ w warsztatowych dziataniach do wieku odwiedzajacych nas
uczniow.

ISTNIEJE MOZLIWOSC ZAKUPIENIA DROBNYCH PAMIATEK REKODZIELA
ARTYSTYCZNEGO ORAZ SUSZU, BUKIETOW | SADZONEK LAWENDY W
SKLEPIKU W SIELSKIM DOMKU

Dostepnosc: od maja do pazdziernika

MLODY ZIELARZ
Czas ok 3,5 godziny

Powitanie
Kilka stow o zagrodzie Sielski Dom 1 Ogrod . Czym si¢ zajmujemy. Wspomnienie historii
tego miejsca.

SPACER PO TERENIE

Odkrywanie zakatkdw ogrodowych i zwiedzanie plantacji lawend. Uczniowie na wlasnej skorze
wyprobuja wlasciwosci hydrolatu oraz olejku z lawendy (produktow pozyskanych w trakcie
procesu destylacji lawendy).

CO BEDZIEMY ROBIC W OGRODZIE ZIOLOWYM?
Ziotowy nos — zabawa w rozpoznawanie zi0t po zapachu (ziota §wieze lub suszone beda
przygotowane wczesniej);



Ziotowa herbatka lub przyprawa — wykonanie wlasnej mieszanki ziotowej (herbatki lub
przyprawy) z ziot udostepnionych na miejscu oraz wedlug proponowanych przepiséw -
pogadanka na temat zastosowania zi6t w kuchni;

Uczniowie przygotujg Wspaniaty orzezwiajacy napdj ziotowy do degustacji.

Poznaja sposoby rozmnazania zidt. Wykonaja sadzonki wierzchotkowe z lawendy. Zabiorg
doniczki z tak przygotowanymi sadzonkami do domu.

Uczniowie zbiorg cztery ulubione ziota w niewielkie wigzki.

PRZEJSCIE DO SIELSKIEGO DOMKU

Uczniowie zapoznajg si¢ z wnetrzem i historig chaty, ktora przez lata stuzyta jako szkota
podstawowa dla wielu pokolen mieszkancow tego terenu. Poznajg histori¢ mebli i
przedmiotow, ktore kiedys 1 nadal sg uzywane w wiejskich domostwach

Uczniowie podpiszg tabliczki z nazwami ulubionych zi6t i przymocuja wraz z ziotami do
drewnianej ramki do wyschniecia. Przygotowane dekoracje, obrazki zabiorg do domu.

Z wykonanych prac bedzie zrobiona wystawa do podziwiania przez uczestnikow zlotu.
Omowienie wierzen ludu podlasia na przyktadzie 'szeptuchy'. Tworzenie kadzidet z zi6t na
osiggnigcie sukcesu, sprzyjajace mitosci, oczyszczaniu, ochronie 1 witalnosci.

Z ususzonych wiazek lawendy uczniowie wymidca w dtoniach kwiatki i zapakuje je do
woreczkOw oraz udekoruja je metalowym serduszkiem.

Uczniowie zapoznajg si¢ z technikami rozmnazania ro$lin. Przygotowuja sadzonki do
ukorzenienia, nastgpnie sadzg je w podtoze w doniczce. Otrzymujg instrukcje jak nalezy dbac
o nie aby sadzonki si¢ ukorzenity.

SESJA ZDJECIOWA (opcjonalna)

1571 / os z portretowg sesja zdjeciowa (opcjonalna) w muzeum szkoty. Zdjecia zostang
przestane pod wskazany adres. Wielkos¢ zdje¢ 15x23cm.

Ognisko z grillem ( kietbaski, chleb, musztarde nalezy przywiez¢ we wlasnym zakresie)
GRY | ZABAWY W TERENIE

CENA ZA WARSZTATY

40z1/ od osoby - grupy od 20-30 uczestnikoéw

Dostosowujemy trudno$¢ w warsztatowych dziataniach do wieku odwiedzajacych nas
uczniow.

ISTNIEJE MOZLIWOSC ZAKUPIENIA DROBNYCH PAMIATEK REKODZIELA

ARTYSTYCZNEGO ORAZ SUSZU, BUKIETOW | SADZONEK LAWENDY W
SKLEPIKU W SIELSKIM DOMKU

JESIEN W SIELSKICH OGRODACH

Czas ok 3,5 godziny
POWITANIE



Kilka stéw o zagrodzie Sielski Dom 1 Ogrod . Czym si¢ zajmujemy. Wspomnienie historii
tego miejsca.

SPACER PO TERENIE

Odkrywanie zakatkow ogrodowych i zwiedzanie plantacji lawend. Uczniowie na wlasnej skorze
wyprobuja wiasciwosci hydrolatu oraz olejku z lawendy (produktéw pozyskanych w trakcie
procesu destylacji lawendy).

Uczniowie zaobserwuja relacje wystepujace w przyrodzie wywotane zmiang pory roku i wptywem
tych zmian na organizmy tam zyjace.

Poszukaja oznak jesieni.

Zapoznajg si¢ z trujacymi ro$linami, ktére mozna spotka¢ w naszych ogrodach.

Uczniowie poznajg budowe cebulki kwiatowe;.

Zapoznajg si¢ ze sposobami sadzenia cebulek kwiatowych: tulipanow, narcyzéw, krokuséw w
doniczki oraz w trawniku.

Warsztaty dostosowane sg do wieku dzieci i na tyle atrakcyjne, by nie znudzity si¢ po kilku minutach.

W SIESLKIM DOMKU

Uczniowie zapoznajg si¢ z wnetrzem 1 historig chaty, ktora przez lata stuzyta jako szkota
podstawowa dla wielu pokolen mieszkancoéw tego terenu. Poznaja histori¢ mebli i
przedmiotow, ktore kiedys i nadal sg uzywane w wiejskich domostwach

Wiasnorgeznie wykonaja uzgodniong wezesniej dekoracje do domu lub prezent dla kogo$
bliskiego i zabiorg wykonang prace ze soba.

Uczestnicy warsztatow wykonaja ozdobng zawieszke (breloczek). Z bawetnianego sznurka
metoda makramy wykonaja 1i$¢ o wymiarach ok 15cm.

Uczniowie zapoznajg si¢ z technikami rozmnazania ro$lin. Przygotowuja sadzonki do

ukorzenienia, nast¢pnie sadzg je w podtoze w doniczce. Otrzymujg instrukcje jak nalezy dbaé
o nie aby sadzonki si¢ ukorzenity.

SESJA ZDJECIOWA (opcjonalna)

1571 / os z portretowg sesja zdjeciowa (opcjonalna) w muzeum szkoty. Zdjecia zostang
przestane pod wskazany adres. Wielkos¢ zdjg¢ 15x23cm.

Ognisko z grillem ( kietbaski, chleb, musztarde nalezy przywiez¢ we wlasnym zakresie)
GRY | ZABAWY W TERENIE

POZEGNANIE

CENA ZA WARSZTATY
40z1/ od osoby - grupy od 20-30 uczestnikow

Dostosowujemy trudno$¢ w warsztatowych dziataniach do wieku odwiedzajacych nas
uczniow.



ISTNIEJE MOZLIWOSC ZAKUPIENIA DROBNYCH PAMIATEK REKODZIELA
ARTYSTYCZNEGO ORAZ SUSZU, BUKIETOW | SADZONEK LAWENDY W
SKLEPIKU W SIELSKIM DOMKU

Dostepnos¢: od wrzesnia do pazdziernika

ZIMOWE CUDENKA

Warsztaty wyjazdowe.
Makrama

Uczniowie wykonajg trzy rédzne zimowe dekoracje ze sznurka. Aniotka, choinke oraz pacynke.
Koszt 40zt od osoby.

Lawenda do wyboru dwie opcje.
1. Uczniowie wykonajg lawendowe saszetki z suszu.

2. Uczniowie wykonaja aromatyczng bizuteri¢ (pier§cionki lub broszki). Z welny
czesankowej (metoda na mokro) rolujac w dtoniach uformuja kulki, ktére nastepnie
zostang przylepione do metalowej bazy pier§cionka lub broszki. Po nakropleniu olejku
lawendowego takie kulki utrzymuja zapach przez kilka dni.

3. Wykonaja ozdobne, gliniane zawieszki. Wymiary: $rednica ok 6¢cm. Na glinianych
tabliczkach odcisng elementy roslinne i pomalujg je farbami. Udekorujg kokardka ze
wstazeczki lub rafii. Zapakuja w celofanowe woreczki 1 udekoruja wstazeczka.

4. Uczniowie wykonaja lawendowa mgietke w buteleczce z atomizerem. Udekoruja
naklejka. Koszt: 8zt/os

5. Uczestnicy warsztatow umalujg farbami akrylowymi drewniane krazki ( $rednica ok
11cm). Wykorzystaja do tego patyczki higieniczne oraz wodne farby. Koszt: 7zt/os.

Szyszki i drewienka

Czynnosci od wyboru.

1. Na plasterkach z drewna o $rednicy ok 11cm uczniowie namalujg farbami akrylowymi
zimowe ozdoby (Mikolaja, renifera)
2. Z sosnowych szyszek wykonajg zimowe ozdoby. Zwierzatka, kwiaty i skrzaty.



